Les bienfaits de notre créatine:

Notre créatine monohydrate 100% pure, fabriquée en Allemagne sous le label Creapure®, est reconnue pour sa qualité, sa sécurité et
sa biodisponibilité exceptionnelles. Une référence de confiance pour les athlétes et les sportifs exigeants.
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Conseils d'utilisation avant / aprés I'entrainement :

1 Verser une portion (3,4g) dans un verre ou shaker.
i Y ajouter 200ml de boisson chaude ou froide

| . . e )
3 Remuer vigoureusement jusqu'a dissolution.

Ingrédients :
Créatine monohydrate (Creapure®) 100% dont Créatine (88%)

. POUR
INGREDIENTS 1 PORTION (3,49)
Créatine monohydrate (Creapure®) 349
dont créatine 309

NL/ Aanbevolen dagelijkse portie : Neem 34 g per dag met water.
Ingrediénten : Creatinemonohydraat (Creapure®) 100%, waarvan
creatine (88%)

Waarschuwingen : Uitsluitend voor volwassenen. Niet gebruiken
tijdens zwangerschap of borstvoeding. Geen geneesmiddel.
Voedingssupplementen vervangen geen gezonde levensstijl of
evenwichtige voeding. Aanbevolen dosis niet overschrijden. Buiten
bereik van kinderen houden. Koel en droog bewaren.
Voedingssupplement met creatinemonohydraat

Geformuleerd & verpakt in Frankrijk

DE/ Empfohlene Tagesdosis: Taglich 34 g mit Wasser einnehmen.
Zutaten: Kreatinmonohydrat (Creapure®) 100%, davon Kreatin (88%)
Warnhinweise : Nur fUr Erwachsene. Nicht wahrend Schwangerschaft
oder Stillzeit verwenden. Kein Arzneimittel. Nahrungserganzungsmittel
sind kein Ersatz fur eine gesunde Lebensweise oder ausgewogene
Ernahrung. Empfohlene Tagesdosis nicht Uberschreiten. AuBer
Reichweite von Kindern aufbewahren. Kihl und trocken lagern.
Nahrungserganzungsmittel mit Kreatinmonohydrat
Formuliert & verpackt in Frankreich
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'IOO d'origine européenne :
Allemagne et conditionnée en France

Sans

édulcorants

Musculation! et Performances physiques?

La créatine améliore les capacités physiques en cas de séries
successives d'exercices trés intenses de courte durée. L'effet
bénéfique est obtenu par la consommation journaliere de 3 g de
créatine.

(¥ Formulé & conditionné en France.

Précautions d'emploi :

Réservé aux adultes. Ne pas utiliser pendant la grossesse ou
l'allaitement. Ceci n'est pas un médicament. Ce complément
alimentaire ne se substitue pas a un mode de vie sain ni une
alimentation variée et équilibrée. Ne pas dépasser la dose
journaliére recommandée. Tenir hors de portée des enfants. De
maniére générale, il est recommandé d'inviter les femmes
enceintes et allaitantes a prendre |'attache d'un professionnel de
santé avant toute complémentation. A conserver dans un
endroit sec et frais.

Complément alimentaire

Groupe Well SAS, 83 Boulevard de Sébastopol, 75002 Paris - France

Retrouver plus d'informations en
scannant ce QR code:

(#mycuure) (hello@cuure.com) (@cuurevitamins) (wwvv.cuure.com)

A consommer de préférence avant fin / n° de lot :
Ten minste houdbaar tot einde / Lotnummer :
Mindestens haltbar bis Ende / Chargennummer :



